
 

【ニュースリリース】 

2009年 11月 18日（水） 

 

 

【本件に関する問合せ先】 

日本海水広報代理 ㈱インテグレートコミュニケーションズ 

〒107-0062 東京都港区南青山 5-11-1 桜井ビル 6Ｆ 

ＴＥＬ：03-5464-2046 ＦＡＸ：03-5464-2076 

担当：村山（amurayama@integrate-com.co.jp）、向井（nmukai@integrate-com.co.jp） 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社日本海水（本社 東京都中央区 社長 金澤正博）は、塩についてわかりやすく解説する 

「Salt Life Book（ソルトライフブック）」の改定版を発行いたしました。 

2002 年に「塩」の製造・販売が完全自由化になって以降、百貨店やスーパーなどの店頭には、国内外の

様々な種類の「塩」が並ぶようになりました。それに伴い選ぶ楽しさが増えた半面、どれを選んだらよいの

かわからないといった消費者の声も聞かれるようになりました。 

そこで、国内 50％以上の塩を生産している塩メーカーのリーディングカンパニーである日本海水が、消費

者の皆様に、製塩方法や産地、なぜ人間が生きていくために塩が必要なのかなど、毎日の生活に欠かせ

ない身近なものでありながら意外に知らない「塩」の情報をわかりやすく 1冊にまとめたのが 

「Salt Life Book（ソルトライフブック）」です。 

今回は、掲載されているデータ類を最新の情報に更新し、塩の選び方の最新情報、塩の種類別レシピな

ど、創刊時よりも更に充実した編集内容で新登場いたしました。 

 

 

 

 

毎日の生活に役立つ『塩』のことがよくわかる 

日本海水『Salt Life Book』発行 
〰塩づくりの歴史、塩の種類、塩の選び方、レシピなど 

意外と知らなかった『塩』のことを知ることで毎日の暮らしがワンランクアップします〰 

 

 

 

 

■誌面内容紹介 

塩の働き/塩の原料/塩づくりの歴史/安心・安全な塩づくり/塩の選び方/塩の味の決め手 

塩づかいの知識/塩が活躍するレシピ など 

■ご掲載の際の「Salt Life Book（ソルトライフブック）」に関する問合せ先 

株式会社日本海水  ＴＥＬ：03-5652-8751 ＵＲＬ： http://www.nihonkaisui.co.jp 

 

http://www.nihonkaisui.co.jp/

